
                    

Kreismusikverband Cuxhaven e.V. und Musikschule „An der Oste“  

laden ein zum Workshop  

Tuba – im Rausch der Tiefe 
am Sonnabend, den 16. Januar 2021, ab 9.30 Uhr: 

 
Präsenz‐Tuba‐Workshop mit Raimund Lippok 

dem Online‐Tubalehrer von 

www.tubalernen.de  

 

 

Diese Veranstaltung wird finanziell 

unterstützt vom Niedersächsischen 

Musikverband e.V. und  vom Ministerium für 

Wissenschaft und Kultur über den 

Landesmusikrat. 



"Tuba – im Rausch der Tiefe“ – Weitere Informationen:

Nach diesem Prinzip lädt Raimund Lippok, der Online‐Tubalehrer alle begeisterten Tubisten zu seinem 

Workshop an der Musikschule an der Oste in Hemmoor ein. Auf Anfrage können auch Euphonium‐ und 

Baritonspieler teilnehmen. 

Folgende Inhalte werden in dem Workshop erarbeitet: 

• Ansatz  

➢ Wie verhindert man zu hohen Druck auf dem 

Mundstück  

➢ Lohnt sich Buzzing?  

➢ Tricks bei der Tonansprache in schwierigen 

Lagen  

• Atmung  

➢ Einatmen – Ausatmen: Worauf ist zu achten?  

➢ Mehr Luft in tiefen Lagen  

➢ Die Technik der Zirkularatmung  

• Artikulation  

➢ Von Staccato bis Legato  

➢ Doppel‐ und Triolenzunge sauber spielen  

• Übemethodik 

➢ Hilfreiche Strukturen 

➢ Pausen für Körper und Geist 

➢ Konkrete Methoden für schwere Stücke 

• Instrumentenkauf 

➢ Welche Tuba ist für mich die richtige? 

➢ Lohnt sich der Umstieg auf die F‐Tuba? 

➢ Wieviel Geld muss man ausgeben? 

➢ Welches ist das richtige Mundstück? 

• Literatur für Tuba 

➢ Übungen 

➢ Übungs‐ und Solostücke 

 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Der Lehrgang ist für alle Tubisten in allen Leistungsniveaus geeignet, die Interesse haben, ihr eigenes Spiel zu verbessern. 

Noten stehen in allen Notationen, die in Blasorchestern und Posaunenchören zum Einsatz kommen, zur Verfügung.  

Begrenzte Teilnehmerzahl ‐ max. 15 Personen 

Sonnabend, 16. Januar 2021, von 9.30 bis ca. 15 Uhr 

09:30 Vorstellungsrunde 
10:00 Warm Up und Übungen zu  
            Grundlagen der Tonproduktion 
11:00 Artikulationsübungen 
11:30 Phrasierung (Einfache Stücke) 

12:00 Mittagspause 
13:00 Fragerunde 
13:30 Erweiterte Techniken und Übungen 
14:30 Phrasierung (Ensemblestück)

Veranstaltungsort: 
Musikschule An der Oste, Bahnhofstraße 36, 21745 Hemmoor, http://www.musikschule‐anderoste.de/ 

Teilnehmergebühren: 
 25 EUR für Mitglieder der Kreisverbände bzw. des NMV (andere Verbände bitte vorher anfragen) 

 30 EUR für Nicht‐Verbandsmitglieder 
Die Kosten für Getränke sind in den Gebühren enthalten. 
 

Mit Zahlungseingang gilt die Anmeldung als verbindlich und der Teilnehmer erhält eine Teilnahmebestätigung! 
Kontoinhaber: Kreismusikverband Cuxhaven e.V.  
Konto:            Stadtsparkasse Cuxhaven – IBAN: DE17 2415 0001 0025 1735 84 BIC: BRLADE21CUX 

Betreff:            Tuba‐Workshop, Teilnehmername, Instrument 
  

Lehrgangsleitung und organisatorische Ansprechpartner: 
 Ralf Drossner, 1. Vorsitzender des Kreismusikverbandes Cuxhaven e.V., Telefon (0171)63 13 442, E‐Mail 

drossner@kmv‐cuxhaven.de 

Anmeldung und Anmeldeschluss: 

Die Anmeldung erfolgt per Mail an lehrgangsteilnahme@kmv‐cuxhaven.de bis zum 8. Januar 2021 

(Anmeldeschluss) mit Angabe folgender Informationen:  

Name, Vorname, Adresse, Geburtsdatum, Instrument/Notierung, Spielpraxis in Jahren 

Bitte teilen Sie uns in der Mail auch mit, ob wir Ihre Adresse zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften 

weitergeben dürfen. Vielen Dank. 


